
J’ai un secret
pour entretenir
ma bonne
humeur !



« Portés par une espérance de vie toujours croissante, mais aussi par leurs propres désirs et envies, les nouveaux 
seniors refusent, à juste titre, de devoir choisir entre l’indépendance et la sécurité. Conscients que l’isolement est 
avec l’âge une source de risque, ils ne se voient pas pour autant prendre une chambre en maison de retraite.

C’est en observant les seniors depuis 18 ans que nous avons développé un concept d’habitat novateur entièrement
ouvert sur la ville et en capacité de les accompagner dans leur perte d’autonomie.  

Ainsi grâce à notre agrément qualité d’Etat, nous sommes habilités à faire face aux éventuels « accidents de la vie ». 
Nous garantissons à nos seniors de tout mettre en œuvre pour les accompagner jusqu’au bout et leur éviter de
quitter leur domicile. C’est notre engagement !

Un vrai restaurant est installé au sein des résidences, outil « d’intégration », il sert de « passerelle » entre la cité 
et la résidence. C’est un lieu d’échanges et de rencontres. Il attire les gens de la ville et du quartier.

Nos clubs d’animation, véritables « locomotives sociales », comptent autant d’adhérents résidents que non résidents, 
qui dynamisent et animent la résidence et le quartier.

Les fl ux humains se croisent, les liens se tissent, les populations se côtoient, échangent et réapprennent à vivre
ensemble. Ce qui change, c’est la représentativité des seniors qui sortent de leur statut d’assistés pour passer à
celui « d’encore actif », de citoyen. Ce sont eux les acteurs de nos résidences et non la direction et/ou le personnel. »

Les seniors ont évolué,
les résidences aussi

Depuis que mon père est chez BLEU Résidence,
je suis plus tranquille. Tous les mercredis après-
midi, mon fi ls vient jouer au loto avec son
grand-père, il arrive même qu’il reste
dormir chez lui !
Sophie, fi lle d’Antoine, 82 ans, résident depuis 3 ans.

Ce que j’aime par-dessus tout ici, c’est qu’on 
est absolument libre. On peut aller en ville, 
recevoir qui on veut quand on veut, choisir
ses services et ses activités à la carte...
Ce qui ne m’était absolument pas proposé 
dans une maison de retraite.
Charles 80 ans, résident depuis 1 an.

Je suis rassurée de savoir que si mon état 
physique se dégrade, je serai accompagnée 
jusqu’au dernier jour tout en restant chez moi.
Je suis tellement plus sereine qu’avant.
Ma famille aussi...
Madeleine 73 ans, résidente depuis 6 mois.

Jean-Luc ENGLEBERT
Médecin généraliste.

Éric VIVES 
Directeur et gérant d’une 

résidence seniors depuis 18 ans.

Co-fondateurs de BLEU
Services et Résidences 

aux seniors



Jamais seule, 
encore active,
c’est ça ma
nouvelle vie !



Je choisis d’être propriétaire ou locataire de mon appartement
dans un immeuble neuf bénéfi ciant de tous les équipements
modernes pour me faciliter la vie : cuisines intégrées,
douches au ras-du-sol, volets électriques...
C’est ma maison, j’y installe mes meubles et mes souvenirs.

Je suis tranquille, tout est prévu pour ma sécurité.
Ma résidence est équipée d’un système de vidéoprotection.
Je dispose d’un bip d’urgence.
À l’accueil une hôtesse fi ltre au quotidien les accès de ma résidence.
Et surtout, un personnel veille 24h/24 sur mon bien-être.

J’habite
chez moi 

Je vis en
toute sécurité

Soyez serein et
profi tez de la vie !

Emménagez dans votre
appartement : vous êtes chez vous !



Ma résidence est un véritable lieu de vie et d’animation implanté
en centre ville. C’est un espace privilégié pour ses résidents :
bibliothèque, salle de jeux, salle de gym, salon de détente…
Quand je le désire, je prends mes repas dans le vrai restaurant
traditionnel qui est installé dans la résidence. J’y croise mes amis 
mais aussi les clients extérieurs attirés par la qualité des menus. 
J’ai adhéré au club d’animation de la résidence. On y fait de
nouvelles rencontres puisque notre club est ouvert aux voisins.

Des services domestiques sont à ma disposition, c’est moi qui 
décide en toute liberté ceux dont je veux bénéfi cier : ménage, 
repassage, courses, bricolage...
Grâce à l’agrément qualité d’État, je suis assuré de rester dans 
mon appartement même si mon état physique se dégrade.
Une équipe d’aides-soignantes présente 24h/24h, une infi rmière 
coordinatrice et un personnel qualifi é m’accompagnent
dans les diffi cultés liées à l’âge.

J’assure 
mon avenir

Je partage, 
j’échange

Soyez rassurés nous vous
accompagnerons tout au 
long de votre vie !

Ne soyez plus isolés et
redonnez un sens à votre vie !
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SERVICES À LA PERSONNE



81 boulevard Carnot
BP 98 509
31685 TOULOUSE Cedex 6
Tél. 0 810 00 42 00
Fax 05 62 302 803

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS

www.bleu-residence.com
contact@bleu-residence.com
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